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Selbstbestimmt leben, gut betreut wohnen

Minchen, im Méarz 2006. Das Augustinum betreibt als fihrender Anbieter in
Deutschland bundesweit 21 Wohnstifte, in denen rund 7.000 altere
Menschen selbstdndig und unabhéngig in ihren eigenen Appartements
leben. Konzept des Augustinums ist es, Rahmenbedingungen zu bieten,
damit die Bewohner weiterhin selbstbestimmt leben, ihren Interessen
nachgehen und an der Gesellschaft teilhaben kénnen. Entsprechend finden
sie alles, was sie zum taglichen Leben brauchen: vom Lebensmittelladen
Uber die Arztpraxis bis zum Cafe, aber auch Gemeinschaftseinrichtungen
wie Veranstaltungssale, Bibliotheken, Sport- und Fitnessraume. Und: jeden
Mittag treffen sich die Stiftsbewohner im Restaurant zum Mittagessen im

attraktiv gestalteten Speisesaal.
Unabh&ngigkeit, soziale Kontakte und Sicherheit

Auch im Alter selbstbestimmt zu leben, ist das wichtigste Anliegen heutiger
Senioren. Mehr als in anderen Lebensabschnitten spielen dafir die
Rahmenbedingungen eine Rolle: Eine sichere und freundliche Umgebung,
gute medizinische Versorgung und ein vielseitiges Freizeitangebot direkt
vor der Tir sind wichtige Voraussetzungen, um die eigene Personlichkeit
auch noch mit tuber 70 Jahren unbeschwert auszuleben. Auf dieser
Annahme beruht auch das Konzept der Augustinum Wohnstifte.
Unabhéangigkeit, soziale Kontakte und Sicherheit sind die Séulen, die das
Augustinum seit Uber 40 Jahren zur ersten Adresse unter den betreuten

Alterswohnsitzen machen.

Bei Pflegebedirftigkeit werden die Bewohner vom Ambulanten
Pflegedienst Augustinum in der eigenen Wohnung gepflegt. Eine
Besonderheit ist die hausinterne Pflegekosten-Ergdnzungsregelung, die
das finanzielle Risiko fur den Einzelnen begrenzt. Das Konzept des
Augustinum definiert Aktivitat als Schwerpunkt. Aktuell sind weniger als 20

Prozent der Stiftsbewohner in eine gesetzliche Pflegestufe eingruppiert.
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Standards fur die ganze Branche setzt das Augustinum mit einem
vielseitigen und anspruchsvollen Kultur- und Veranstaltungsangebot. Die
Bewohner kénnen nicht nur gemeinsam die Zeit verbringen, sondern auch
auf vielfaltige Mdglichkeiten zur Inspiration, Weiterbildung und
Selbstverwirklichung zugreifen. Auf dem Programm stehen beispielsweise
Kammerkonzerte, Theater- und Filmabende, Diskussionsrunden,
Gesprachskreise, Sprachkurse und Angebote zum Erhalt der kdrperlichen
Fitness. Im Jahr 1999 hat das Augustinum sogar eine eigene
Weiterbildungseinrichtung fur &ltere Menschen ins Leben gerufen, die
Augustinum Akademie. Sie organisiert Seminare und Tagungen fur die
Bewohner - vom Internetkurs bis zu mehrtagigen wissenschaftlichen

Symposien.
Der Weg ins Augustinum

Wer im Augustinum wohnen méchte, kann dies langfristig planen: Nach
Abschluss eines ,Vorvertrages“ erhalt der Interessent eine Anwartschaft
auf einen bestimmten Appartement-Typ zu einem voraussichtlichen
Einzugstermin im Wohnstift seiner Wahl. Teil des Vorvertrages ist das
Wohndarlehen, das von der GroRe des Appartements abhangig ist. Bei
Auszug oder Tod geht das Darlehen an die Bewohner beziehungsweise die
Erben zurtck. Als ,Vorvertragspartner® ist der Interessent berechtigt,
bereits vor dem Umzug ins Augustinum die Kultur- und Serviceangebote

des Wohnstifts zu nutzen.

Ist zum vereinbarten Zeitpunkt ein Appartement-Typ frei, kann der Einzug
in das Augustinum erfolgen. Der monatliche ,Pensionspreis“ umfasst neben
der Miete Standardleistungen, wie Heizung, Wasser, die wdchentliche
Reinigung des Appartements und die Auswahl aus drei verschiedenen
Drei-Gange-Mittagsmenlis im Speisesaal. Vorubergehende Pflege bei
Krankheit sowie diverse Beratungsleistungen, wie die Unterstitzung bei
Behordengangen oder die Nutzung des Postservices sind ebenfalls im
Pensionspreis inbegriffen. Auch die Gemeinschaftseinrichtungen des
Wohnstifts sind fur die Bewohner frei nutzbar - ebenso das kulturelle und

gesellschaftliche Veranstaltungsangebot. Zusatzlich zum Standardservice
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gibt es eine Fille weiterer Dienstleistungen wie Handwerkerservice,
Catering bei privaten Feiern oder die Teilnahme an Seminaren, die

individuell in Anspruch genommen werden kdénnen.

Bestnoten der Stiftung Warentest

Im aktuellen deutschlandweiten Seniorenresidenzentest erhielt das
Augustinum Kleinmachnow bei Berlin als einziges Haus gleich vier Mal die
Note ,sehr gut®. Zwolf Hauser verschiedener Betreiber wurden bewertet.
Dabei lobte Stiftung Warentest insbesondere die erstklassige Gastronomie,
die besten  Gemeinschaftseinrichtungen und das vielfaltigste
Veranstaltungsprogramm mit Konzerten, Theater und Sportkursen des
Augustinum. Auch von der Architektur und dem Ambiente der
Seniorenresidenz zeigten sich die Tester beeindruckt - ebenso wie von ,der

besonderen Aufmerksamkeit des Personals®.

Weitere Informationen unter www.augustinum.de.
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